รปจ.(ระเบียบประจำ) นักเรียนผู้บังคับบัญชา
04.30 น.
-ตื่นนอน
05.00น.

-เรียกรวมพล


หน.นร. สั่ง “จัดแถว” และให้หัวหน้าหมวดแต่ละหมวดสั่ง “จัดแถว”


หน.นร. นำกล่าวว่า “ไม่มีอะไร ที่นักศึกษาวิชาทหาร ทำไม่ได้  ทำไม่ไหว ทำไม่ทัน” 3 จบ


หน.นร. สั่ง  “ตามระเบียบ  - พัก”



หน.นร. สั่ง “คืนธงประจำหน่วย    แถว -  ตรง” ผู้ที่รับหน้าที่ถือธงวิ่งนำธงมาเก็บ


หน.นร. สั่ง “ตรวจยอด”  ผบ.พัน.รับว่า “ตรวจยอดครับ” แล้วกลับหลังหัน สั่ง
“ร้อย ๑   ร้อย ๒  ร้อย  ๓ และร้อย ๔  ตรวจยอด” ผบ.ร้อย.รับ “ตรวจยอดครับ” แล้วกลับหลังหัน
สั่ง “ร้อย…..ตรวจยอด” ผบ.หมวด.รับ “ตรวจยอดครับ” แล้วกลับหลังหัน สั่ง “ตรวจยอด”



เมื่อตรวจยอดเสร็จ ผบ.หมวด. นำยอดส่งให้กับ ผบ.ร้อย.และ ผบ.ร้อย. สั่ง
“ร้อย…..ทำความเคารพหัวหน้ากองพัน    แถว-ตรง ทำความเคารพแล้วเอามือลงและวิ่งไปราย
งาน  กระผมนักศึกษาวิชาทหาร……………………เป็นหัวหน้าร้อย……ได้นำนักศึกษาวิชาทหารเข้าที่รวมพล จำนวนยอด  ยอดเดิม…….นาย คงแถว…….นาย ครับ” (ถ้าป่วยบอกว่า จำหน่ายป่วย…..นาย) กลับหลังหันวิ่งเข้าที่เดิมแล้วสั่ง “ตามระเบียบ-พัก


เมื่อ ผบ.พัน.ได้รับยอดแล้ว ผบ.พัน. สั่ง “ร้อย ๑   ร้อย  ๒  ร้อย ๓ และร้อย ๔
ทำความเคารพหัวหน้านักเรียน  แถว-ตรง ทำความเคารพ แล้ววิ่งรายงาน  กระผมนักศึกษาวิชาทหาร……….เป็นหัวหน้ากองพันได้นำนักศึกษาวิชาทหารเข้าที่รวมพล จำนวนยอด  ยอดเดิม…….นาย คงแถว…….นาย ครับ”(ถ้าป่วยก็บอกว่าจำหน่ายป่วย…….นาย) กลับหลังหันวิ่งเข้าที่เดิมแล้ว สั่ง “ตามระเบียบ-พัก”



หน.นร. สั่ง “นักศึกษาวิชาทหาร ทำความเคารพครูเวร  ทั้งหมด แถว-ตรง”แล้ววิ่ง
รายงานห่างจากครูเวรประมาณ 3 ก้าว แล้วกล่าวรายงาน “กระผมนักศึกษาวิชาทหาร………………

เป็นหัวหน้านักเรียน ได้นำนักศึกษาวิชาทหารเข้าที่รวมพล  จำนวน………นาย ครับ” กลับหลังหันวิ่งเข้าที่เดิมแล้วสั่ง     “ตามระเบียบ-พัก” จากนั้นแยกย้ายออกกำลังกายหรือตามที่ครูเวรสั่ง.

06.55 น.
-สั่งรวมพล  เพื่อเตรียมรับประทานอาหาร
07.00 น.
-รับประทานอาหาร


ผช.ครูเวร สั่ง “ขัดฉาก”กล่าวคำปฏิญาณ” “เราตั้งใจมาฝึก เพื่อเป็นกำลังสำรองของชาติ  ที่มีประสิทธิภาพ  ฝึกหนักจะรอดตาย เสียเหงื่อในสนามฝึก  ดีกว่าเสียเลือดในสนามรบ 
ความหิว  ความเหนื่อย  ความง่วง  ความผิดหวัง  ไม่ทำให้นักศึกษาวิชาทหารเสียวินัย”

“เชิญรับประทานอาหาร”

07.55 น.
-เรียกรวมพลเพื่อเตรียมเคารพธงชาติ
08.00 น.
หน.นร. สั่ง “เคารพธงชาติ  ทั้งหมด  แถว-ตรง”

09.00 น.
-แยกฝึก ตามชั้นปีที่ได้รับคำสั่ง
12.00 น.
-รับประทานอาหารกลางวัน(ทำตามขั้นตอนในภาคเช้า )

13.00 น.
-แยกฝึก ตามชั้นปีที่ได้รับคำสั่ง
17.00 น.
-รับประทานอาหารเย็น(ทำตามขั้นตอนในภาคเช้า)

17.55 น.
-เรียกรวมพลเตรียมตัว เคารพธงชาติ
18.00 น.
-หน.นร. สั่ง “เคารพธงชาติ  ทั้งหมดแถวตรง”  จากนั้นแยกย้ายไปอาบน้ำ
19.00 น.
-รวมพล


-ผบ.ร้อย ,ผบ.หมวด, จัดเวรยามรักษาการณ์  ตามจุดที่ได้รับมอบหมาย
21.00 น.
-สวดมนต์ไหว้พระ(จัดหาคนนำสวดมนต์ ตามความเหมาะสม)



หน.นร. สั่ง “กล่าวคำปฏิญาณ”



“ชาติของเรา เป็นอยู่ได้จนถึงตัวเราทุกวันนี้ เพราะบรรพบุรุษของเรา เอาเลือด
เอาเนื้อ เอาชีวิต และความลำบากยากเข็ญเข้าแลกไว้ เราต้องบำรุงชาติ  เราต้องรักชาติ เราต้องสละ
ชีพเพื่อชาติ”



-ร้องเพลงชาติ


-ร้องเพลงสรรเสริญพระบารมี


-ฟังคำชี้แจงในการปฏิบัติตอนตื่นนอน
21.30 น. 
-เข้านอน ของนักศึกษาวิชาทหารทั้งหมด
23.00 น.
-เข้านอน (นักเรียนผู้บังคับบัญชา จัดเวรของตัวเอง เพื่อตรวจเวรยาม ตามจุดต่างๆ
แล้วจึงเข้านอนได้)

หมายเหตุ  การตรวจเช็คยอด จะกระทำการเช็ค ในการรวมพลตอนตื่นนอน และตอนเรียกรวมพล
ก่อนรับประทานอาหารกลางวันเนื่องจากเป็นการเปลี่ยนครูเวร จำเป็นต้องแจ้งยอด
ส่วนที่นอกเหนือจากนี้ ขึ้นอยู่กับครูเวร
(นศท.พูฉาย  ราชตราชู   นศท.ธนายุทธ์  สังข์อินทร์) ผู้ให้ข้อมูล 1 ก.พ. 2550

ผกท.สุรพงษ์  สุขเกษม
(เรียบเรียง/พิมพ์/ตรวจทาน)

