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การเขียน Mind Mapping เพ่ือเช่ือมโยงความรู้ท่ีเก่ียวข้อง 
Mind Map หรือ แผนท่ีความคิด เป็นวิธีการบันทึกความคิดเพ่ือให้เห็นภาพของความคิดท่ี

หลากหลายมุมมอง ท่ีกว้าง และท่ีชัดเจน เป็นการเขียนตามความคิด  ท่ีเกิดข้ึนขณะนั้น การเขียนมีลักษณะ
เหมือนต้นไม้แตกก่ิงก้านสาขาออกไปเรื่อยๆ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           การเขียน Mind Map ให้ใช้กระดาษแผ่นเดียว ใช้สีสันหลากหลาย  ใช้โครงสร้างตามธรรมชาติท่ี
แผ่กระจายออกมาจุดศูนย์กลาง ใช้เส้นโยง มีเครื่องหมาย สัญลักษณ์ และรูปภาพ  โดยมีวิธีเขียนดังนี้ 

1. เตรียมกระดาษเปล่าท่ีไม่มีเส้นบรรทัด โดยวางกระดาษในแนวนอน 
2. วาดภาพหรือเขียนข้อความท่ีสื่อถึงเรื่องท่ีจะทําไว้กลางหน้ากระดาษ โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สี 

และต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรงเรขาคณิต 
3. คิดถึงหัวเรื่องสําคัญท่ีเป็นส่วนประกอบของเรื่องท่ีทํา Mind Map โดยให้เขียนเป็นคํา  ท่ีมี

ลักษณะเป็นหน่วย หรือเป็นคําสําคัญ (Key Word) สั้น ๆ ท่ีมีความหมาย บนเส้น ซ่ึงแต่ละเส้นจะต้องแตก
ออกมาจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 ก่ิง 

4. แตกความคิดของหัวเรื่องสําคัญแต่ละเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นก่ิง ๆ หลายก่ิง โดยเขียนคําหรือวลี
บนเส้นท่ีแตกออกไป ลักษณะของก่ิงควรเอนไม่เกิน 60 องศา 

5. แตกความคิดรองลงไปท่ีเป็นส่วนประกอบของแต่ละก่ิง ในข้อ 4 โดยเขียนคําหรือวลีเส้นท่ีแตก
ออกไป ซ่ึงสามารถแตกความคิดออกไปเรื่อยๆ 

6. การเขียนคํา ควรเขียนด้วยคําท่ีเป็นคําสําคัญ (Key Word) หรือคําหลักท่ีมีความหมายชัดเจน 
7. คํา วลี สัญลักษณ์ หรือรูปภาพใดท่ีต้องการเน้น อาจใช้วิธีการทําให้เด่น เช่น การตีกรอบ 
8. ตกแต่ง Mind Map ท่ีเขียนด้วยความสนุกสนานท้ังภาพและแนวคิดท่ีเชื่อมโยงต่อกัน 
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ตัวอย่าง Mind Mapping 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


