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บทที่  7 การเคลื่อนที่แบบหมุน 
 

  การเคล่ือนท่ีแบบหมุน (rotational  motion)  คือการเคล่ือนท่ีหมุนอยูก่บัท่ีรอบแกนหมุน
ตรึงแน่น  หรืออาจหมุนรอบศูนยก์ลางมวล  เช่นการหมุนของใบพดัของพดัลม  ,  การหมุนของ
ลอ้จกัรยาน  เป็นตน้ 
  วตัถุท่ีใช้ในการศึกษาการเคล่ือนท่ีแบบหมุนจะเป็นวตัถุท่ีมีรูปร่างแน่นอน  ระยะห่าง
ระหวา่งจุดต่างๆ  บนวตัถุมีระยะคงตวั  และวตัถุไม่เปล่ียนรูปร่างเม่ือเคล่ือนท่ีหรือมีแรงกระท า  
เรียกวตัถุนั้นๆ วา่ วัตถุแข็งเกร็ง (regid  body) 

 
 

 7.1   ปริมาณต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการหมุน 
  
 

  ก่อนศึกษาการเคล่ือนท่ีแบบหมุน  จ  าเป็นตอ้งรู้จกัค  าศพัทพ้ื์นฐานเก่ียวกบัการหมุนดงัน้ี 
  การกระจัดเชิงมุม  (angular  displacement  ,  )  
คือมุมท่ีกวาดไปได ้ ใชห้น่วยเป็นเรเดียน      เช่นมุมท่ีปก 
หนงัสือกวาดข้ึนไปไดเ้ม่ือถูกเปิดดงัรูป 
      ความเร็วเชิงมุม (angular  velocity  ,  )    คือปริ- 
มาณของการกระจดัเชิงมุมท่ีกวาดไปไดใ้นหน่ึงหน่วยเวลา 
 

   นัน่คือ             =  t
  

 

   เม่ือ      คือความเร็วเชิงมุม  ( เรเดียน/วินาที ) 
          คือการกระจดัเชิงมุม  ( เรเดียน ) 
         t   คือเวลา  ( วินาที ) 

   นอกจากน้ีความเร็วเชิงมุมยงัสามารถหาค่าไดจ้าก 
 

     = T
2          และ            = 2 f  

 

  เม่ือ      คือความเร็วเชิงมุม  ( เรเดียน/วินาที ) 
             T   คือคาบของการเคล่ือนท่ี ( วินาที )  ( คือเวลาท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ีได ้ 1  รอบ ) 
             f    คือความถ่ีของการเคล่ือนท่ี ( เฮิรตซ์ ) 
 

  
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  การกระจดัเชิงมุม    และความเร็วเชิง 
มุม     เป็นปริมาณเวกเตอร์ซ่ึงสามารถหาทิศ 
ทางไดจ้ากกฎมือขวา  โดยใชมื้อขวาก าแกน 
หมุน     แลว้ใหน้ิ้วทั้งส่ีวนตามการเคล่ือนท่ี     
น้ิวหวัแม่มือจะช้ีบอกทิศของการกระจดัเชิง 
มุม และความเร็วเชิงมุมดงัแสดงในรูป 
 

 

1.  ลอ้หมุนอนัหน่ึงหมุนไดก้ารกระจดัเชิงมุม  25   เรเดียน    ในเวลา  10  วินาที    จงหาอตัราเร็ว
 เชิงมุมเฉล่ียของการหมุนลอ้น้ีในหน่วยเรเดียนต่อวินาที 

 1.  2.0        2.  2.5          3.   4.0       4.  4.5     
 
 
 

 

2.  ลอ้หมุนอนัหน่ึงหมุนครบรอบไดโ้ดยใชเ้วลา  2  วินาที   จงหาอตัราเร็วเชิงมุมเฉล่ียของการ
 หมุนลอ้น้ีในหน่วยเรเดียนต่อวินาที 

 1.  1.57        2.  3.14         3.  6.28       4.  7.25 
 
 
 
 

 

3.  ลอ้หมุนอนัหน่ึงหมุนดว้ยความถ่ีคงท่ี   420  รอบ/นาที  จงหาอตัราเร็วเชิงมุมเฉล่ียของการ
 หมุนลอ้น้ีในหน่วยเรเดียนต่อวินาที 

 1.  22        2.  44          3.   66       4.  88 
 
 
 

 
 

 

 ,  
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 ความเร่งเชิงมุม (angular acceleration  , α )  คือความเร็วเชิงมุมท่ีเปล่ียนไปในหน่ึง
หน่วยเวลา 

   นัน่คือ          =   t o       
 

   เม่ือ      คือความเร่งเชิงมุม  ( เรเดียน/วินาที2 ) 
          คือความเร็วเชิงมุมตอนปลาย  ( เรเดียน/วินาที ) 
      o  คือความเร็วเชิงมุมตอนตน้  ( เรเดียน/วินาที ) 
            t   คือเวลา  ( วินาที ) 

 
 

4.   ลอ้อนัหน่ึง  ในตอนแรกหมุนดว้ยความเร็วเชิงมุมคงตวั  50  เรเดียน/วินาที  ต่อมาลดลงเหลือ  
 10  เรเดียน/วินาที   ในเวลา  10  วินาที   จงหาความเร่งเชิงมุมในหน่วย   เรเดียน/วินาที2 

  1.  2      2.  4      3.  –2       4.  –4   
 
 
 

 
 

เม่ือเปรียบเทียบปริมาณต่างๆ ของการเคล่ือนท่ีแบบเล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงกบัการเคล่ือนท่ี
แบบหมุนรอบแกนหมุนตรึงแน่นจะไดด้งัน้ี 

ปริมาณของการเคลือ่นทีแ่บบ 
เลือ่นทีใ่นแนวเส้นตรง 

ปริมาณการเคลือ่นทีแ่บบหมุน 
รอบแกนหมุนตรึงแน่น 

s 
u 
v 
a 

 
o 
 
α 

 
 

 เม่ือ     s  คือการกระจดัเชิงเส้น ( เมตร )             คือการกระจดัเชิงมุม (เรเดียน) 
u  คือความเร็วตน้ (เมตร/วินาที)     o คือความเร็วเชิงมุมตน้ (เรเดียน/วินาที) 
v  คือความเร็วปลาย (เมตร/วินาที)       คือความเร็วเชิงมุมปลาย (เรเดียน/วินาที) 

   a  คือความเร่ง (เมตร/วินาที2)      α   คือความเร่งเชิงมุม (เรเดียน/วินาที2) 
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 ควรทราบ : การกระจดั (s)  ความเร็ว ( v ) และความเร่ง ( a ) ของการเคล่ือนท่ีแบบเล่ือนท่ีนั้น  
อาจเรียกเป็นการกระจดัเชิงเส้น  ความเร็วเชิงเส้น และความเร่งเชิงเส้น ปริมาณทั้งสามน้ีสามารถ
หาค่าไดจ้าก 

s  =   R           และ        v  =  R         และ       a  =   R  
 เม่ือ   s   คือการกระจดัเชิงเส้น ( เมตร )      คือการกระจดัเชิงมุม (เรเดียน) 

             v  คือความเร็วเชิงเส้น ( เมตร/วินาที )    คือความเร็วเชิง (เรเดียน/วินาที) 
     a   คือความเร่งเชิงเส้น ( เมตร/วินาที2 )  α   คือความเร่งเชิงมุม (เรเดียน/วินาที2) 
     R  คือรัศมีการเคล่ือนท่ี ( เมตร ) 

 

  เม่ือเปรียบเทียบสมการของการเคล่ือนท่ีแบบเล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงกบัการเคล่ือนท่ีแบบ
หมุนรอบแกนหมุนตรึงแน่นจะไดด้งัน้ี 

สมการการเคลือ่นทีแ่บบ 
เลือ่นทีใ่นแนวเส้นตรง 

สมการการเคลือ่นทีแ่บบหมุน 
รอบแกนหมุนตรึงแน่น 

  v    =    u + a t 
  s    =     2

vu  t  
  s    =    u t  + 2

1  a t2  
  s    =    v t  – 2

1  a t2   
     v2   =    u2 + 2 a s 
          s     =    V  t    ( เม่ือ  V คงท่ี ) 

    =    o +  t 

     =    ( 2
ωoω    ) t 

     =    o t + 2
1   t2 

     =      t  – 2
1   t2 

     2  =    2

0  + 2    
         =      t      ( เม่ือ   คงท่ี ) 

 
 

5.  วตัถุกอ้นหน่ึงหมุนรอบตวัเองดว้ยความเร็วเชิงมุม  5  เรเดียน/วินาที  เม่ือใหแ้รงกระท าในทิศ 
เดียวกบัการหมุน  ปรากฏวา่วตัถุกอ้นนั้นมีความเร่งเชิงมุม   2  เรเดียน/วินาที2  จงหาวา่ถา้ให ้
แรงกระท านาน  10  วินาที  ค่าความเร็วเชิงมุม  ณ.วินาทีท่ี  10  นั้นมีค่าเท่าใด 
 1.  20  เรเดียน/วินาที        2.  25  เรเดียน/วินาที 
 3.  30  เรเดียน/วินาที        4.  35  เรเดียน/วินาที 
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6.  ลอ้อนัหน่ึงใชเ้วลา   3  วินาที   ในการหมุนไปไดมุ้มทั้งหมด  234  เรเดียน  วดัความเร็วเชิงมุม 
 ขณะนั้นได ้ 108  เรเดียน/วินาที   จงหาความเร็วเชิงมุมตอนเร่ิมตน้ 

  1.  44  เรเดียน/วินาที        2.  46  เรเดียน/วินาที 
  3.  48  เรเดียน/วินาที        4.  50  เรเดียน/วินาที 
 
 
 
 
 
 

7.  จากขอ้ท่ีผา่นมา  จงหาความเร่งเชิงมุมของการหมุน  
 1.  20  เรเดียน/วินาที2        2.  25  เรเดียน/วินาที2  
 3.  30  เรเดียน/วินาที2        4.  35  เรเดียน/วินาที2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.  ลอ้อนัหน่ึงหมุนดว้ยความเร่งเชิงมุม  2  เรเดียน/วินาที2  และเพ่ิมความเร็วเชิงมุมในการหมุน
 เป็น  40  เรเดียน/วินาที   ในเวลา  20  วินาที   จงหาการกระจดัเชิงมุมท่ีหมุนไปไดใ้นช่วงเวลา
 ดงักล่าว  ( ตอบในหน่วยเรเดียน ) 

 1.  400       2.  450       3.  500       4.  600   
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9.  ใบพดัลมเคร่ืองหน่ึงหมุนดว้ยอตัรา   600  รอบ/นาที   ในเวลา   5  วินาที   จากหยดุน่ิง   จงหา 
ความเร่งเชิงมุมของใบพดัลมน้ี 

  1.  –4  เรเดียน / วินาที2       2.  10  เรเดียน / วินาที2 
3.  4   เรเดียน / วินาที2       4.  30   เรเดียน / วินาที2 

 
 
 
 
 
 
10.  พดัลมเคร่ืองหน่ึงก าลงัหมุนดว้ยอตัรา  750  รอบต่อนาที    แลว้ค่อยๆ  ชา้ลงอยา่งสม ่าเสมอ 

จนมีอตัราเร็ว  150 รอบต่อนาที  ในเวลา  30  วินาที    จงหาความเร่งเชิงมุมและจ านวนรอบท่ี 
หมุนไดใ้นช่วงเวลาน้ี 

  1.   
3
    เรเดียน/วินาที2  ,  150 รอบ    2.  

3
     เรเดียน/วินาที2  ,  225 รอบ 

3.  
3

2  เรเดียน/วินาที2  ,  150 รอบ   4.  
3

2  เรเดียน/วินาที2  ,  225 รอบ 
 
 

 
 
 
 
 
11.  ลอ้อนัหน่ึงมีรัศมี  2  เมตร    หมุนจากหยดุน่ิงจนมีความเร็วเชิงมุมคงตวั  100  เรเดียน/วินาที 
 ในเวลา  20  วินาที   จงหาความเร่งเชิงมุม  

 1.  5  เรเดียน/วินาที2        2.  10  เรเดียน/วินาที2   
 3.  15  เรเดียน/วินาที2        4.  20  เรเดียน/วินาที2 
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12.  จากขอ้ท่ีผา่นมา  จงหามุมท่ีหมุนไปไดท้ั้งหมดตั้งแต่ตน้     
  1.  400  เรเดียน   2.  600  เรเดียน   3.  800  เรเดียน   4.  1000  เรเดียน 

 

 
 
 
 
 
13.  จากขอ้ท่ีผา่นมา  จงหาความเร็ว และความเร่งท่ีผิวลอ้  ณ.วินาทีท่ี  20 
  1.  100  เมตร/วินาที  ,  5  เมตร/วินาที2   2.  200  เมตร/วินาที  ,  5  เมตร/วินาที2 

  3.  100  เมตร/วินาที  ,  10  เมตร/วินาที2   4.  200  เมตร/วินาที  ,  10  เมตร/วินาที2 
 
 
 
 
 
 
 

14.  จากขอ้ท่ีผา่นมา  ถา้ลอ้น้ีกล้ิงไปขา้งหนา้  จงหาระยะทางท่ีกล้ิงไปได ้เม่ือผา่นไป  20  วินาที     
  1.  500  เมตร    2.  1000  เมตร   3.  1500   เมตร   4.  2000  เมตร 
  

 
 
15.  รถจกัรยานคนัหน่ึงแล่นเป็นเส้นตรงจากหยุดน่ิง  พบว่าลอ้มีความเร่งเชิงมุม  2  เรเดียน/-
 วินาที2   ถา้ลอ้รถมีเส้นผ่านศูนยก์ลาง  1  เมตร  จงหาระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีไดใ้น  20  วินาที  
 นบัจากเร่ิมตน้ 
  1.  50  เมตร    2.  100  เมตร    3.  150  เมตร    4.  200  เมตร 
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16.  เฟือง  A  รัศมี  100  มิลลิเมตร  ขบกบัเฟือง  B  รัศมี  200  มิลลิเมตร  ดงัรูป  ถา้เฟือง  A  
 หมุนดว้ย ความเร็ว  A  =  10  เรเดียน/วินาที  ตามเข็มนาฬิกา  เฟือง  B  จะหมุนดว้ย
 ความเร็ว  B  =  ? 

1.  20  เรเดียน/วินาที   ตามเขม็นาฬิกา     
 2.  20  เรเดียน/วินาที   ทวนเขม็นาฬิกา 

  3.    5  เรเดียน/วินาที   ตามเขม็นาฬิกา      
 4.    5  เรเดียน/วินาที   ทวนเขม็นาฬิกา  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
17.  ตามรูป    นกัข่ีจกัรยานถีบจกัรยานท าใหจ้านหมุนหน่ึงรอบในเวลา  2  วินาที     ถา้จาน  A  ,  

จาน  B  และลอ้หลงั  C  มีรัศมี  10  เซนติเมตร  ,   2.5  เซนติเมตร  และ   35  เซนติเมตร  
 ตามล าดบั     จกัรยานจะว่ิงดว้ยอตัราเร็วเท่าใด 

1.   1.1  เมตร/วินาที       
2.   3.1  เมตร/วินาที 
3.   4.4  เมตร/วินาที   
4.   6.3  เมตร/วินาที 
 
 
 
 

 
 

A B 

C 

rB 

A 

rA 

B 
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   7.2   โมเมนต์ความเฉ่ือยรอบแกนหมุนสมมาตร 
 

  โมเมนต์ความเฉ่ือย (moment  of  inertia )     เป็นสมบติัตา้นการหมุนของวตัถุ   วตัถุท่ีมี
โมเมนตค์วามเฉ่ือยมากจะหมุนไดย้าก   วตัถุท่ีมีโมเมนตค์วามเฉ่ือยนอ้ยจะหมุนไดง่้าย 
  โมเมนตค์วามเฉ่ือยของวตัถุรูปร่างต่างๆ    รอบแกนสมมาตรสามารถหาไดจ้าก 
    I =   m r2 

I = m1
2
1r  +  m2

2
2r  +  m3

2
3r  + ….  

  เม่ือ I    คือโมเมนตค์วามเฉ่ือย ( กิโลกรัม.เมตร2) 
        m  คือมวล ( กิโลกรัม ) 
    r   คือรัศมีการหมุนของมวลนั้น ( เมตร ) 
 

18.  จากรูป  มวล   3  กอ้น   เคล่ือนท่ีรอบแกน 
 หมุนเดียวกนัพร้อมกนั  จงหาโมเมนตแ์ห่ง 

ความเฉ่ือยของการหมุนน้ี 
 1.  19  กิโลกรัม.เมตร2 
 2.  29  กิโลกรัม.เมตร2 
 3.  39  กิโลกรัม.เมตร2 
 4.  49  กิโลกรัม.เมตร2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

m3 
m2 

m1 
r1 

r2 r3 

m2 = 5 kg m1 = 2 kg 

m3 = 4 kg 

R2= 1 m R1 = 3 m 
R3 = 2 m 
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ในกรณีวตัถุรูปร่างอ่ืนๆ  เราอาจหาค่าโมเมนตค์วามเฉ่ือยไดด้งัน้ี 

รูปร่างวตัถุ แกนหมุน รูป โมเมนตค์วามเฉ่ือย 
ทรงกลมตนั 

มวล  m  รัศมี  R 
 

รอบแกนผา่น 
จุดศนูยก์ลาง 

  
2mR52I   

 
ทรงกลมกลวง   
มวล  m  รัศมี  R 

 

 
รอบแกนผา่นจุด

ศนูยก์ลาง 

  
 
2mR3

2I   

ทรงกระบอกตนั  
มวล  m  รัศมี  R    

ยาว  L 

รอบแกนของ
ทรงกระบอก 

  
2mR2

1I   

         แผน่กลมบาง   
มวล  m  รัศมี  R 

 

รอบแกนผา่นศนูยก์ลาง
บนระนาบของแผน่ 

  

     2mR4
1I   

แท่งวตัถุเลก็ 
มวล  m  ยาว  L 

 

รอบแกนผา่นศนูยก์ลาง
มวล  ตั้งฉากกบัแท่ง 

  
2mL12

1I   

 

  การหมุนของวตัถุทั้งหมดในตารางน้ี  เป็นการหมุนรอบแกนผา่นศูนยก์ลางมวล  และเป็น
แกนสมมาตรของวตัถุซ่ึงแกนนั้นตอ้งอยูก่บัท่ี  ถา้เล่ือนแกนหมุนไปเป็นระยะ L  ขนานกบัแกน
สมมาตรเดิม  โมเมนต์ความเฉ่ือยจะเพ่ิมข้ึนอีก  m L2  โมเมนต์ความเฉ่ือยรวมจึงตอ้งน า  m L2  
บวกเพ่ิมเขา้ไปดว้ย 
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     7.3   ทอร์กกับการเคลื่อนท่ีแบบหมุน 
 

             ความแรงการหมุนของวตัถุจะข้ึนกบัโมเมนต ์
ของแรง ( moment  of  force )   หรือ ทอร์ก ( torque , )       
ซ่ึงหมายถึงผลคูณเชิงเวกเตอร์ของแรงกระท าต่อวตัถุ ( F ) 

กบัการกระจดัท่ีวดัจากจุดหมุน ( r  )  
  ขนาดของทอร์กสามารถหาคา่ไดจ้าก 
       =  F r         และ           =  I α 
  เม่ือ  คือทอร์ก  ( นิวตนั.เมตร ) 
    F คือแรงท่ีท าใหเ้กิดการหมุน ( นิวตนั ) 
    r   คือระยะจากจุดหมุนไปตกตั้งฉากกบัแนวแรงนั้น ( เมตร )  
         I   คือโมเมนตค์วามเฉ่ือย ( กิโลกรัม.เมตร2) 
       α   คือความเร่งเชิงมุม ( เรเดียน/วินาที2) 

 

19.  จากรูปจงหาทอร์กท่ีกระท าต่อวตัถุน้ี 
 1.   1  นิวตนั.เมตร   2.  2  นิวตนั.เมตร 
 3.   1  นิวตนั.เมตร   4.  4  นิวตนั.เมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20.   จงหาทอร์กท่ีท าให้ลอ้มวล   8  กิโลกรัม     รัศมี   25  เซนติเมตร    หมุนดว้ยความเร่ง  3  
 เรเดียน/วินาที2 
  1.  0.5  นิวตนั.เมตร        2.  1.0  นิวตนั.เมตร  
  3.  1.5  นิวตนั.เมตร        4.  2.0  นิวตนั.เมตร 
 
 
 
 

F 

r 

.O F = 5 น. 
r = 0.2 ม. 
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21.   จงหาทอร์กท่ีใชใ้นการท าใหจ้านกลมท่ีมีโมเมนตค์วามเฉ่ือย   5  กิโลกรัม.เมตร2   เร่ิมหมุน 
จากหยดุน่ิงจนกระทัง่มีความเร็วเชิงมุม   30  เรเดียน/วินาที  ใน  10  วินาที    

  1.  15  นิวตนั.เมตร        2.  22  นิวตนั.เมตร  
  3.  44  นิวตนั.เมตร         4.  88  นิวตนั.เมตร 
 
 
 
 
 

 
 

22.  จงหาทอร์กท่ีใชใ้นการท าใหจ้านกลมท่ีมีโมเมนตค์วามเฉ่ือย   20  กิโลกรัม.เมตร2  เร่ิมหมุน 
จากหยดุน่ิงจนกระทัง่มีอตัราเร็ว  7  รอบ/วินาที  ใน  10  วินาที 

  1.  60  นิวตนั.เมตร         2.  75  นิวตนั.เมตร 
  3.  88  นิวตนั.เมตร         4.  100  นิวตนั.เมตร 
 
 
 
 
 

 
 

23.  วงลอ้มีรัศมี  25  เซนติเมตร  หมุนโดยไม่มีแรงเสียดทานดว้ยความเร่งเชิงมุม  2.25  เรเดียน/
 วินาที2  เม่ือมีแรงคงท่ี  90  นิวตนั  กระท าในแนวเส้นสัมผสักบัวงลอ้   จงหาโมเมนตค์วาม
 เฉ่ือยของวงลอ้ 
  1.  0.1  กิโลกรัม.เมตร2         2.  1.0  กิโลกรัม.เมตร2  
  3.  10.0  กิโลกรัม.เมตร2         4.  40.0  กิโลกรัม.เมตร2    
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24.   คานเบา AB  ยาว  3  เมตร  ปลาย  A   มีมวล  5   
กิโลกรัม ติดอยู ่  ส่วนปลาย  B  เป็นจุดหมุนตรึง 
ท่ีท าใหค้านหมุนไดค้ล่องในระนาบราบ    เม่ือมี 

แรง  F  ขนาด   36  นิวตนั   กระท าอยา่งตั้งฉาก 
กบัคานกระท าห่างจาก B  ไปเป็นระยะ  2  เมตร 
ดงัรูป  ปลาย A  จะมีความเร่งเชิงมุมก่ีเรเดียนต่อ 
วินาที2   

  1.  0.4       2.  0.8       3.  1.6        4.  2.4     
 
 
 
 
 
 
   
25.  เคร่ืองยนตข์องเฮลิคอปเตอร์ล าหน่ึง  ส่งทอร์กขนาด   1000  นิวตนั.เมตร    กระท าต่อใบพดั
 ซ่ึงมีโมเมนตค์วามเฉ่ือย  200  กิโลกรัม . เมตร2     จงหาวา่จะตอ้งใชเ้วลานานก่ีวินาที   จึงท า
 ใหค้วามเร็วของใบพดัหมุน  420  รอบ/นาที  จากเร่ิมตน้อยูน่ิ่ง 

 1.  2.2 วินาที    2.  4.4 วินาที         3.  6.6 วินาที    4.  8.8  วินาที 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

3 ม. 
2 ม. 

5 kg 
A F 

B 
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26.  ตามรูปเป็นวงลอ้รัศมี   40  เซนติเมตร    มีแกนหมุนล่ืนและมี 
โมเมนตค์วามเฉ่ือยรอบแกนหมุนเท่ากบั  0.2  กิโลกรัม-เมตร2  
วงลอ้น้ีถูกพนัไวด้ว้ยเส้นเชือกขนาดเลก็ และ เบาจ านวนหลาย 
รอบ   ถา้ออกแรง  F   ขนาดคงท่ีเท่ากบั   2  นิวตนั     ดึงปลาย 
เชือก       จงหาความยาวของเชือกท่ีถูกดึงออกมาไดใ้นเวลา  2  
วินาที  ทั้งน้ีก  าหนดวา่วงลอ้เร่ิมหมุนจากหยดุน่ิง   
(ใหต้อบในหน่วยเมตร) 

  1.  0.2  เมตร    2.  0.3 เมตร    3.  1.6 เมตร    4.  3.2 เมตร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
27.  แป้นหมุนมวล  2  กิโลกรัม   รัศมี  10  เซนติเมตร   
  ก  าลงัหมุนดว้ยอตัราเร็วเชิงมุม   50   เรเดียน/วินาที 
  ไดน้ าแผน่เหลก็กดกบัแป้นหมุน       ท าใหเ้กิดแรง 
  กระท ากบัแป้นหมุนในทิศตา้นการหมุนมีขนาดใน 
 แนวสัมผสั  5  นิวตนั    จงหาวา่หลงัจากนั้นนานก่ี 

วินาทีแป้นหมุนจึงจะหยดุน่ิง  ใหโ้มเมนตค์วามเฉ่ือยของแป้นหมุน  0.01  กิโลกรัม.เมตร2   
  1.   1 วินาที    2.  2 วินาที    3.  3 วินาที    4.  4    วินาที 
 
 
 
 

 
 
 

 

F 

 
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28.  หินเจียเหลก็ซ่ึงมีลกัษณะเป็นลอ้ตนัมีมวล   4  กิโลกรัม  รัศมี  0.1 เมตร  ก  าลงัหมุนรอบแกน
 ของลอ้ดว้ยอตัราเร็ว  5  รอบต่อวินาที  เม่ือเอาปลายแท่งหลก็กดลงท่ีผิวของลอ้ในแนวตั้งฉาก
 กบัผิวดว้ยแรงขนาด  100  นิวตนั  คงท่ี  ถา้สัมประสิทธ์ิของความเสียดทานระหวา่งปลายแท่ง
 เหลก็กบัผิวหินเจียเท่ากบั  0.5  และโมเมนตข์องความเฉ่ือยของหินเจียรอบแกนหมุนดงักล่าว
 เป็น  0.7  กิโลกรัม . เมตร2  หลงัจากออกแรงกด  ลอ้จะหมุนต่อไปไดก่ี้รอบจึงหยดุ 
  1.  8 รอบ    2.  9 รอบ    3. 10 รอบ    4. 11   รอบ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

29.  แผน่กลมรัศมี   0.2   เมตร   ยดึติดกบั 
แกนหมุนท่ีจุดศูนยก์ลางของแผน่กลม 
และมีแท่งวตัถุมวล  0.5  กิโลกรัม   ผกู 
ติดเส้นเชือกเบาคลอ้งผา่นแผน่กลมท า 
ใหแ้ผน่กลมหมุนดว้ยอตัราเร่งคงท่ี  โมเมนตค์วามเฉ่ือยของแผน่กลม 0.05  กิโลกรัม.เมตร2   
จงหาอตัราเร่งเชิงมุมของแผน่กลมน้ี (ไม่คิดแรงเสียดทาน) 
 1.  18.28  เรเดียน/วินาที2       2.  16.25  เรเดียน/วินาที2 

   3.  14.28  เรเดียน/วินาที2       4.  11.23  เรเดียน/วินาที2 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

0.5 kg 
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30.   มวล   m1  และ  m2   ขนาด  10  และ 
 20  กิโลกรัม ตามล าดบั  ผกูต่อกนัดว้ย 
เชือกเบาคลอ้งผา่นรอกท่ีมีรัศมี    0.25   
เมตร  พบวา่มวล  m1 เคล่ือนท่ีตามพ้ืน 
ราบเกล้ียงดว้ยความเร่ง   4   เมตรต่อ- 
วินาที2   โมเมนตค์วามเฉ่ือยของรอกมีค่าก่ีกิโลกรัม. เมตร2  

  1.  1.00     2.  1.25     3.  2.00     4.  2.25     
 
 
 
 
 
 

 
 
 

     7.4   โมเมนตัมเชิงมุมและอัตราการเปลี่ยนโมเมนตัมเชิงมุม 
 

  โมเมนตัมเชิงมุม (L)  หมายถึงผลคูณเชิงเวกเตอร์ของโมเมนตมัเชิงเส้น ( L )  กบัเวกเตอร์

บอกต าแหน่ง ( r )  จากจุด  O  ไปยงัต  าแหน่งของมวล  m   
  ขนาดของของโมเมนตมัเชิงมุมสามารถหาไดจ้าก 
 

     L  =  I             และ           L =   t            และ             L =  m v r 
 

  เม่ือ L   คือโมเมนตมัเชิงมุม ( กิโลกรัม.เมตร2 /วินาที ) 
    I    คือโมเมนตค์วามเฉ่ือย (กิโลกรัม.เมตร2) 
          คือความเร็วเชิงมุม ( เรเดียน/วินาที ) 
           คือทอร์ก ( นิวตนั.เมตร ) 
    t    คือเวลา  (วินาที) 
        m   คือมวล ( กิโลกรัม ) 
        v    คือความเร็ว  ( เมตร/วินาที ) 
         r   คือรัศมีการหมุน ( เมตร ) 

 

m1 

m2 

a  =  4 m/s2 

 



ติวสบายฟิสิกส ์เล่ม 2                                http://www.pec9.com                บทท่ี 7  การเคลื่อนท่ีแบบหมนุ 

 17 

31.  วตัถุมวล  0.2  กิโลกรัม  ผูกติดกบัปลายขา้งหน่ึงของเส้นเชือกยาว   2  เมตร   จบัปลายอีก
 ขา้งหน่ึงเหวี่ยงใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีในแนววงกลม ในระนาบระดบัดว้ยอตัราเร็วคงท่ี  10  เมตร/-
 วินาที   จงหาโมเมนตมัเชิงมุมของวตัถุน้ี   ในหน่วยกิโลกรัม.เมตร2/วินาที  
  1.  2      2.  4       3.  8      4.  16  
 
 
32.  ถา้เหวี่ยงมวล  0.2  กิโลกรัม  ดว้ยเชือกยาว  4  เมตร  ใหเ้คล่ือนท่ีเป็นวงกลมในระนาบระดบั 

ถา้ความเร็วเชิงมุมมีค่า  10  เรเดียน/วินาที  จงหาโมเมนตมัเชิงมุม ในหน่วยกิโลกรัม.เมตร2/-
 วินาที 

 1.  24      2.  28      3.  32      4.  46   
 
 
 
 
 
 

 กฏทรงโมเมนตัมเชิงมุม  กล่าววา่ “ หากผลรวมของทอร์กมีค่าเป็นศูนย ์ โมเมนตมัเชิงมุมจะ
มีค่าคงตวั ” 

    นัน่คือ   L1 = L2 

    และ  I11 =  I22 
 
33.   ชายคนหน่ึง  ถือดมัเบลไวส้องมือ     ยนืบนเกา้อ้ีท่ีหมุนไดอ้ยา่งเสรีไม่มีแรงเสียดทานและมี
 แกนหมุนอยูใ่นแนวด่ิงขณะท่ีเขากางมือออก  โมเมนตค์วามเฉ่ือยของชายคนนั้นและเกา้อ้ีเท่า
 กบั  2.25  กิโลกรัม.เมตร2    ความเร็วเชิงมุมเร่ิมตน้ในการหมุน  5  เรเดียน/วินาที  เม่ือเขาหุบ 

แขนทั้งสองเขา้หาตวั  โมเมนตค์วามเฉ่ือยรวมเท่ากบั  1.80 กิโลกรัม.เมตร2    อตัราเร็วเชิงมุม 
ในการหมุนขณะหุบแขนมีค่าก่ีเรเดียนต่อวินาที 
 1.   4.50     2.  5.00     3.  6.25     4.  7.25     
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34(แนว En) วตัถุมวล  m  ผกูติดกบัปลายเชือกซ่ึงลอดผ่านรูหลอดเล็กๆ ปลายเชือกขา้งหน่ึงดึง
 ยดืไวด้ว้ยแรงค่าหน่ึงแลว้เหว่ียงใหเ้ป็นวงกลมรัศมี   2  เมตร   ถา้ดึงเชือกใหรั้ศมีวงกลม เป็น  
 1  เมตร ทนัที  วตัถุจะเคล่ือนท่ีดว้ยอตัราเร็วเชิงมุมเท่าไรในหน่วยเรเดียน/วินาที    ถา้เดิมมี
 อตัราเร็วเชิงมุม  3  เรเดียนต่อวินาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

35.  ชายคนหน่ึงยนือยูบ่นแป้นหมุนในขณะท่ีเหยยีดแขนออกเขาหมุนดว้ยอตัราเร็ว  0.50 รอบ /- 
วินาที  แต่เม่ือเขาดึงแขนเขา้ขา้งตวั   อตัราเร็วเปล่ียนเป็น  0.75  รอบ/วินาที    จงหาอตัราส่วน 
ของโมเมนตค์วามเฉ่ือยของระบบตอนแรกต่อตอนหลงั   

  1.  3
2       2.  9

4       3.  2
3       4.  4

9  
 
 
 
 

 

36.  ชายคนหน่ึงมีมวล   80  กิโลกรัม   ยนือยูบ่นขอบของมา้หมุนเด็กเล่นท่ีอยูน่ิ่งท่ีระยะ  4  เมตร 
 จากจุดศูนยก์ลาง  ชายคนน้ีเดินไปตามขอบของมา้หมุนดว้ยอตัราเร็ว  1  เมตร/วินาที เทียบกบั 
 พ้ืน  การเคล่ือนท่ีน้ีจะท าใหม้า้หมุน  หมุนดว้ยอตัราเร็วเชิงมุมก่ีเรเดียน/วินาที       ถา้มา้หมุน    
 มีโมเมนต ์ความเฉ่ือย  10000  กิโลกรัม.เมตร2  
  1.  0.028           2.  0.032       3.  – 0.028        4.  – 0.032          
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37.     ลอ้วงกลมหมุนอยูใ่นระนาบระดบัโดยมีแกนหมุน 
อยูใ่นแนวด่ิงดังรูปด้วยอตัราเร็วคงท่ี  โมเมนตัม 
เชิงมุมของล้อมีทิศใด   
 1.  A        2.  B 

3.  C          4.  D 
 

    7.5   พลังงานจลน์ของการหมุน 
 

 พลงังานจลน์ของการเคล่ือนท่ีแบบหมุนสามารถหาค่าไดจ้าก 
    Ek  =  2

1  I 2   
 เม่ือ     Ek   คือพลงังานจลน์  ( จูล ) 

      I    คือโมเมนตค์วามเฉ่ือย (กิโลกรัม.เมตร2 ) 
           คือความเร็วเชิงมุม ( เรเดียน/วินาที ) 

  เม่ือเปรียบเทียบกบัการเคล่ือนท่ีแบบเล่ือนท่ีจะไดว้า่ 
Ek การเล่ือนท่ี  =  2

1 m v2      เทียบไดก้บั      Ek การหมุน  =  2
1  I 2  

 

38.  มา้หมุนชุดหน่ึงมีโมเมนตค์วามเฉ่ือยรอบแกนหมุนในแนวด่ิง  900  กิโลกรัม.เมตร2  ถา้ผลกั
 ใหห้มุนในอตัรา  2  รอบต่อนาที    จงหาพลงังานจลน์ของมา้หมุนน้ี  

 1.  15.5  จูล    2.  18.8  จูล    3.  19.8  จูล    4.  28.5  จูล 
 

 
 
 

7.6   การเคลื่อนท่ีท้ังแบบเลื่อนท่ีและแบบหมุน 
 

  เน่ืองจากการเคล่ือนท่ีของวตัถุบางอยา่งเช่นลูกบอล  ลอ้รถจกัรยาน  วตัถุเหล่าน้ีจะมีการ
เคล่ือนท่ีทั้งแบบหมุนและแบบเล่ือนท่ีไปดว้ย  เรียกว่าเป็นการกลิง้ (rolling  motion)  การหา
พลงังานจลน์ของการกล้ิงตอ้งหาทั้ งพลงังานจลน์ของการเล่ือนท่ีและของการหมุนแลว้น ามา
รวมกนั 

 นัน่คือ       Ek การกล้ิง =   Ek การเล่ือนท่ี  +  Ek การหมุน   
           Ek การกล้ิง =  2

1 m v2  +   2
1  I 2   

C D 
A 

B 
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39.  แผน่ไมก้ลมมีรัศมี  0.5 เมตร มวล  2 กิโลกรัม และโมเมนตค์วามเฉ่ือย  0.25 กิโลกรัม.เมตร2   
เคล่ือนท่ีในแนวตรง โดยมีความเร็วของศูนยก์ลางมวล  4  เมตรต่อวินาที  จงหาพลงังานจลน์ 
ของแผน่ไมน้ี้  เม่ือวตัถุเคล่ือนท่ีโดยหมุนกล้ิงรอบศูนยก์ลางมวล 
 1.  18  จูล      2.  20  จูล     3.  22  จูล      4.  24  จูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

40.  แผ่นกลมมวล  1  กิโลกรัม  รัศมี  0.2  เมตร  มีโมเมนต์ความเฉ่ือย  0.02  กิโลกรัม.เมตร2   
 เคล่ือนท่ีจากหยดุน่ิงลงมาตามพ้ืนเอียงดังรูป  จนศูนยก์ลางมวลต ่ากว่าเดิม  1 เมตร  จงหา
 ความเร็วสูงสุดของแผน่กลมน้ีเม่ือ 
  ก.  เคล่ือนท่ีแบบไถล   ข.  เคล่ือนท่ีแบบกล้ิง  
  1.  ก. 1.35  เมตร/วินาที  ,  ข. 2.22  เมตร/วินาที 
  2.  ก. 1.35  เมตร/วินาที  ,  ข. 3.65  เมตร/วินาที 
  3.  ก. 4.47  เมตร/วินาที  ,  ข. 2.22  เมตร/วินาที 
  4.  ก. 4.47  เมตร/วินาที  ,  ข. 3.65  เมตร/วินาที 
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41.   ปล่อยวงลอ้รัศมี   40  เซนติเมตร   กล้ิงลงมาจากเนิน   ณ. ต  าแหน่งท่ีสูง   3.6   เมตร    จงหา
 อตัราเร็วเชิงมุมเม่ือถึงปลายล่างเนิน 
  1.  15  เรเดียน/วินาที        2.  30  เรเดียน/วินาที 
  3.  45  เรเดียน/วินาที        4.  60  เรเดียน/วินาที  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

42.  วงแหวนมวล  4  กิโลกรัม  เส้นผา่นศูนยก์ลาง  1  เมตร  กล้ิงข้ึนพ้ืนเอียงโดยไม่ไถล  จุดศูนย ์
กลางมวลมีความเร็วตน้  10  เมตรต่อวินาที  จะข้ึนไปไดสู้งสุดในแนวด่ิงเป็นระยะทางก่ีเมตร 
( g  =  10  เมตร/วินาที2) 
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ตะลุยโจทย์ท ั่วไป บทที่ 7 การเคลื่อนที่แบบหมุน 
 

 7.1   ปริมาณต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการหมุน 
 

1.  ลอ้หมุนอนัหน่ึงหมุนครบรอบได้โดยใชเ้วลา  2  วินาที  จงหาอตัราเร็วเชิงมุมเฉล่ียของการ
 หมุนลอ้น้ีในหน่วยเรเดียนต่อวินาที 

 1.  2
         2.            3.  2       4.  4 

 

2.  ลอ้หมุนอนัหน่ึงหมุนด้วยความถ่ีคงท่ี   60  รอบ/นาที   จงหาอตัราเร็วเชิงมุมเฉล่ียของการ
 หมุนลอ้น้ีในหน่วยเรเดียนต่อวินาที 

 1.  2
         2.            3.  2       4.  4 

 

3.  วตัถุกอ้นหน่ึงหมุนรอบตวัเองดว้ยความเร็วเชิงมุม  2  เรเดียน/วินาที  เม่ือใหแ้รงคู่ควบกระท า 
 ทางเดียวกบัการหมุนปรากฎวา่วตัถุกอ้นนั้นมีความเร่งเชิงมุม  2  เรเดียน/วินาที2   จงหาวา่ถา้ 
 ใหแ้รงคู่ควบกระท านาน  5  วินาที   ความเร็วเชิงมุมของวตัถุเป็นเท่าใด 

 1.  10  เรเดียน/วินาที          2.  12  เรเดียน/วินาที  
 3.  14  เรเดียน/วินาที          4.  18  เรเดียน/วินาที  

 
 

4.  ลอ้หนา้ของรถจกัรยานคนัหน่ึงหมุนดว้ยความเร่งเชิงมุมคงท่ี   2  เรเดียน/วินาที2         ท่ีเวลา 
t  =  0  วินาที   ความเร็วเชิงมุมเท่ากบั   5  เรเดียน/วินาที      ความเร็วเชิงมุมของลอ้มีค่าเท่าใด 
เม่ือ  t  =  4   วินาที 
 1.    7  เรเดียน/วินาที        2.  10  เรเดียน/วินาที    

3.  13  เรเดียน/วินาที        4.  14  เรเดียน/วินาที 
 
 

5.  วงลอ้วงหน่ึงมีเส้นผ่านศูนยก์ลาง   1  เมตร     เร่ิมหมุนรอบแกนจากหยดุน่ิงดว้ยแรงขนาด
 หน่ึงท าให้ล้อนั้นมีความเร็วปลาย   40   เรเดียน/วินาที   ในเวลา   10  วินาที   จงหาค่า
 ความเร่งเชิงมุม  

 1.  4  เรเดียน/วินาที2        2.  8  เรเดียน/วินาที2  
 3.  12  เรเดียน/วินาที2        4.  16  เรเดียน/วินาที2 

 
 

6.  จากขอ้ท่ีผา่นมา  จงหามุมท่ีวงลอ้นั้นกวาดไปได ้
  1.  100  เรเดียน   2.  200  เรเดียน   3.  300  เรเดียน   4.  400  เรเดียน 
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7.  ลอ้อนัหน่ึงมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง  2.4  เมตร  หมุนจากหยดุน่ิงจนมีความเร็วเชิงมุมคงตวั  100  
เรเดียนต่อวินาที  ในเวลา  20  วินาที   ใหห้าความเร่งเชิงมุม และมุมท่ีหมุนไปไดท้ั้งหมด 

  1.    5  เรเดียน/วินาที2  ,  1000  เรเดียน   2.    5  เรเดียน/วินาที2  ,  2000  เรเดียน 
  3.  10  เรเดียน/วินาที2  ,  1000  เรเดียน   4.  10  เรเดียน/วินาที2  ,  2000  เรเดียน 
 

8.  ลอ้อนัหน่ึงใชเ้วลา  3  วินาที  ในการหมุนไปเป็นมุมทั้งหมด  234  เรเดียน  วดัความเร็วเชิงมุม 
 ขณะนั้นได ้ 108  เรเดียน/วินาที   จงหาความเร่งเชิงมุมของการหมุน 

 1.  20  เรเดียน/วินาที2        2.  25  เรเดียน/วินาที2 
 3.  30  เรเดียน/วินาที2        4.  35  เรเดียน/วินาที2 

 

9.  วงลอ้อนัหน่ึงก าลงัหมุนดว้ยอตัรา  10  รอบต่อวินาที       ถา้วงลอ้น้ีถูกกระท าดว้ยแรงคงท่ีค่า 
หน่ึงแลว้หยดุน่ิงในเวลา  15  วินาที       นบัตั้งแต่แรงเร่ิมกระท าจนถึงวงลอ้หยดุหมุนวงลอ้น้ี 
หมุนไปไดท้ั้งหมดก่ีรอบ 

  1.  75  รอบ    2.  150  รอบ    3.  472  รอบ    4.  600 รอบ    
 

10.  ความเร็วเชิงมุมของลอ้อนัหน่ึงลดลงดว้ยอตัราคงท่ีจาก 1000  รอบต่อนาที  เหลือ  400 รอบ 
 ตอ่นาที   ในเวลา  5  วินาที    จงหาจ านวนรอบท่ีหมุนไดใ้นช่วงเวลา  5  วินาที 

1.  56  รอบ    2.  50  รอบ    3.  90  รอบ    4.  58.33  รอบ 
 

11.  มอเตอร์ของพดัลมเคร่ืองหน่ึงก าลงัหมุนดว้ยอตัราเร็ว  900  รอบ/นาที  แลว้ค่อยๆ หมุนชา้
 ลงอยา่งสม ่าเสมอจนมีอตัราเร็ว   300  รอบ/นาที   ในขณะท่ีหมุนไปได ้  50  รอบ  จงหา 
  ก.  ความเร่งเชิงมุม         ข.  เวลาท่ีใชใ้นการหมุนไป  50  รอบน้ี 
  1.  ก.    4   เรเดียน/วินาที2     ข.    5  วินาที  
  2.  ก.    4   เรเดียน/วินาที2      ข.  10  วินาที 
  3.  ก. –4    เรเดียน/วินาที2     ข.    5  วินาที  
  4.  ก.  –4   เรเดียน/วินาที2     ข.  10  วินาที 

 

 

12.  ลอ้จกัรยานมีรัศมี   20  เซนติเมตร  เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว  5  เมตร/วินาที   จะมีอตัราเร็ว
 เชิงมุม ก่ีเรเดียน/วินาที 

  1.   25      2.   50        3.  75            4.  100   
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13.  มวล  0.5  กิโลกรัม   เคล่ือนท่ีเป็นวงกลมรอบจุดหมุนดว้ยรัศมี  2  เมตร  จากหยดุน่ิงจนมี
 ความเร็วเชิงเส้น  20 เมตร/วินาที  เม่ือเวลาผา่นไป  10 วินาที   จงหาจ านวนรอบท่ีเคล่ือนท่ีได้
  1.  5.56 รอบ   2.  6.68 รอบ   3.  7.96 รอบ   4.  8.86 รอบ 

 

14.  จกัรยานคนัหน่ึงเร่ิมเคล่ือนท่ีออกไปดว้ยความเร่งเชิงมุม   2  เรเดียน/วินาที2    ถา้ลอ้จกัรยาน 
มีรัศมี  0.5  เมตร   จงหาระยะทางท่ีจกัรยานเคล่ือนท่ีไดใ้น  10  วินาที นบัจากเร่ิมตน้ 
 1.  25  เมตร    2.  50  เมตร    3.  75  เมตร    4.  100  เมตร 

 

15.  ตอ้งการส่งก าลงัในรูปความเร็วเชิงมุมจากลูกรอกกลมหมายเลข  1   ไปยงัลูกรอกกลมหมาย 
เลข  4   โดยส่งก าลงัผา่นสายพานไปยงัลูกรอกท่ี  2    ลูกรอกหมายเลข  2  และ 3  อยูบ่นเพลา 
เดียวกนั  ลูกรอกกลม  4  สัมผสัโดยตรงกบัลูกรอกกลม  3  (ดูรูปประกอบ)      ลูกรอกท่ี  1  มี 
รัศมี   1  น้ิว     ลูกรอกท่ี  2  เท่ากบั   3  น้ิว     ลูกรอกท่ี  3  เท่ากบั  1.5  น้ิว    และลูกรอกท่ี  4   
มีรัศมี  2  น้ิว    ถา้ลูกรอกท่ี  1  มีความเร็วเชิงมุมเท่ากบั  10  เรเดียน/วินาที   อยากทราบวา่ลูก 
รอกท่ี  4  จะหมุนดว้ยความเร็วเชิงมุมเท่าใด     

  1.  10   เรเดียน/วินาที   
 2.  7.5  เรเดียน/วินาที   

  3.  5     เรเดียน/วินาที   
 4.  2.5  เรเดียน/วินาที  

 
 

16.  เจา้ของรถจกัรยานยนตค์นัหน่ึง   ไม่พอใจกบัลอ้รถขนาดมาตรฐานท่ีไดม้าพร้อมกบัรถ     จึง 
เปล่ียนลอ้ทั้งสองใหมี้ขนาดเลก็ลงจากเดิมท่ีมีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง  18  น้ิว  เป็นขนาด  15 
น้ิว  ถา้ในขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนตด์ว้ยลอ้ชุดใหม่นั้น      เขาอ่านมาตรวดัความเร็วของรถได ้  
60  กิโลเมตร/ชัว่โมง  อยากทราบวา่ความเร็วท่ีแทจ้ริงของรถในขณะนั้นมีค่าเท่าไร 

  1.  50  กิโลเมตร/ชัว่โมง      2.  60  กิโลเมตร/ชัว่โมง 
3.  72  กิโลเมตร/ชัว่โมง      4.  มีค่าระหวา่ง  50 – 60  กิโลเมตร/ชัว่โมง 

 
 
 
 
 

1 
3 

2 

4 
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    7.2   โมเมนต์ความเฉ่ือยรอบแกนหมุนสมมาตร 
 

17.  วตัถุมวล  100  กรัม และ  200  กรัม   
ติดอยูก่บัปลายทั้งสองของแท่งโลหะ 
เบายาว  120   เซนติเมตร  ดงัรูป  จง 
หาโมเมนตค์วามเฉ่ือยรอบแกน  AB 
 1.  0.204   กิโลกรัม.เมตร2       2.  1.204   กิโลกรัม.เมตร2 
 3.  5.204   กิโลกรัม.เมตร2       4.  6.204   กิโลกรัม.เมตร2 

 

     7.3   ทอร์กกับการเคลื่อนท่ีแบบหมุน 
 

18.  จากรูป  จงค  านวณหาทอร์ก  เม่ือ  F  มีค่า  10  นิวตนั 
  1.    5   นิวตนั.เมตร 
  2.   10   นิวตนั.เมตร 
  3.   15   นิวตนั.เมตร 
  4.   20   นิวตนั.เมตร 
 

19.   ลอ้วงหน่ึงมีโมเมนตค์วามเฉ่ือยรอบแกนหมุน  500  กิโลกรัม.เมตร2   จงหาค่าทอร์กท่ีท าให้
 วงลอ้น้ีหมุนดว้ยความเร่งเชิงมุม  4  เรเดียน/วินาที2   
  1.  500  นิวตนั.เมตร        2.  1000  นิวตนั.เมตร  
  3.  1500  นิวตนั.เมตร        4.  2000  นิวตนั.เมตร 
 

20.  จงหาทอร์กท่ีใชใ้นการท าใหจ้านกลมท่ีมีโมเมนตค์วามเฉ่ือย   5  กิโลกรัม.เมตร2    เร่ิมหมุน
 จากหยดุน่ิงจนกระทัง่มีอตัราเร็ว   7  รอบ/วินาที   ใน  10  วินาที 
  1.  18  N.m    2.  20  N.m    3.  22  N.m    4.  24  N.m 
 

21.  จงหาทอร์กท่ีใชใ้นการท าใหจ้านกลมท่ีมีโมเมนตค์วามเฉ่ือย  10  กิโลกรัม.เมตร2   เร่ิมหมุน 
จากหยดุน่ิงจนกระทัง่มีความเร็วเชิงมุม   20  เรเดียน/วินาที  ใน  5  เรเดียน 

  1.  400  นิวตนั.เมตร        2.  600  นิวตนั.เมตร 
  3.  800  นิวตนั.เมตร        4.  1000  นิวตนั.เมตร 
 

B 

20 cm 100 cm 

A 100 g 200 g 

1  ม. O 

F  = 10 น. 
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22.  เคร่ืองยนตข์องเฮลิคอปเตอร์ล าหน่ึงส่งทอร์กขนาด  1000  นิวตนั-เมตร   กระท าต่อใบพดัซ่ึง
 มีโมเมนต์ความเฉ่ือย  10  กิโลกรัม-เมตร2  ให้หาว่าจะตอ้งใช้เวลานานเท่าใดจึงจะท าให้
 ความเร็วในการหมุนของใบพดัจาก  120  รอบ/นาที  เป็น  360  รอบ/นาที  

 1.  2  นาที  24  วินาที        2.  3  นาที  15  วินาที   
 3.  4  นาที  16  วินาที        4.  0.25  วินาที 

23.  มู่เล่ตวัหน่ึงมีโมเมนตค์วามเฉ่ือย   3   กิโลกรัม เมตร2   จงหาทอร์กคงท่ีซ่ึงจะท าใหอ้ตัราเร็ว 
ของมู่เล่เพ่ิมจาก  2  รอบ/วินาที   เป็น  5  รอบ/วินาที  ใน   6  รอบ 

  1.  25  นิวตนั.เมตร         2.  28  นิวตนั.เมตร 
  3.  33  นิวตนั.เมตร         4.  38  นิวตนั.เมตร 
24.  เชือกยาว  10  เมตร     พนัรอบแกนทรงกระบอกรัศมี  
 10  เซนติเมตร       ซ่ึงมีโมเมนตข์องความเฉ่ือย  0.02  
 กิโลกรัม . เมตร2       เม่ือเชือกไดรั้บแรงดึง  5  นิวตนั  
 ถา้การหมุนของทรงกระบอกไม่เกิดแรงเสียดทาน จง 
 หาวา่เม่ือดึงเชือกจนหมด    ทรงกระบอกจะหมุนดว้ย 

อตัราเร็วเชิงมุมก่ีเรเดียน/วินาที 
1. 50       2.  50 2      3.  100         4. 100 2    

25.  หินลบัมีดอนัหน่ึงมีโมเมนต์ความเฉ่ือย  0.5  กิโลกรัม.เมตร2  รัศมี  0.5 เมตร  ก  าลงัหมุน
 ดว้ยอตัรา  700  รอบ/วินาที      ถา้น าวตัถุไปกดผิวของหินลบัมีดในแนวท่ีผ่านจุดศูนยก์ลาง
 ของหินลบัมีดดว้ยแรงขนาด  500  นิวตนั     ปรากฏวา่จะท าใหหิ้นลบัมีดหยดุหมุนไดใ้นเวลา 
 10  วินาที  จงหาค่าสัมประสิทธ์ิความเสียดทานระหวา่งผิวของหินลบัมีดกบัวตัถุท่ีกดนั้น 

 1.  0.68     2.  0.72     3.  0.88     4.  0.92 
26.  พิจารณาระบบรอกรัศมี   0.2  เมตร    และมีโมเมนตข์อง 

ความเฉ่ือย  0.4  กิโลกรัม.เมตร2   ถา้เชือกไม่ไถลบนรอก 
จงค  านวณหาความเร็วท่ีมวล  4  กิโลกรัม  กระทบพ้ืน 

  1.  1.58  เมตร/วินาที 
  2.  3.54  เมตร/วินาที 
  3.  5.58  เมตร/วินาที 
  4.  8.96  เมตร/วินาที 

5 ม. 

4 kg 

2 kg 

F 
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     7.4   โมเมนตัมเชิงมุมและอัตราการเปลี่ยนโมเมนตัมเชิงมุม 
 

27.  ถา้เหวี่ยงมวล   0.2   กิโลกรัม   ดว้ยเชือกยาว  2  เมตร    ให้เคล่ือนท่ีเป็นวงกลมในระนาบ
 ระดบั   ถา้ความเร็วเชิงมุมมีค่า  10  เรเดียน/วินาที    จงหาโมเมนตมัเชิงมุมในหน่วยกิโลกรัม-
  . เมตร2/วินาที  

 1.  8      2.  12        3.  16          4.  20      
 

28.  น าวตัถุมวล   1  กิโลกรัม  ผกูติดกบัปลายเชือกแลว้เหวี่ยงใหเ้ป็นวงกลมดว้ยความเร็วเชิงมุม
 15  เรเดียน/วินาที    ต่อมาดึงเชือกใหห้ดสั้นเขา้ท าใหรั้ศมีวงกลมลดลงและมีความเร็วเชิงมุม
 เปล่ียนเป็น  5  เรเดียน/วินาที    ถา้ตอนแรกโมเมนตค์วามเฉ่ือยเท่ากบั    2.5  กิโลกรัม.เมตร2     
 แลว้โมเมนตค์วามเฉ่ือยตอนหลงัมีค่าเท่าใด 

 1.  2.5  กิโลกรัม.เมตร2        2.  5.0  กิโลกรัม.เมตร2   
 3.  7.5  กิโลกรัม.เมตร2        4.  10.0  กิโลกรัม.เมตร2 

29.  วตัถุมวล   50  กรัม          ผกูติดกบัปลายเชือกซ่ึงลอดผ่านรูหลอดเล็กๆ ปลายเชือกขา้งหน่ึง
 ดึงยดืไวด้ว้ยแรงค่าหน่ึงแลว้เหว่ียงใหเ้ป็นวงกลมรัศมี  1 เมตร   ถา้ดึงเชือกใหรั้ศมีวงกลมเป็น
   50  เซนติเมตร  ทนัที   วตัถุจะเคล่ือนท่ีดว้ยอตัราเร็วเชิงมุมเท่าไรในหน่วยเรเดียน/วินาที    
 ถา้เดิมมีอตัราเร็วเชิงมุม  6  เรเดียนต่อวินาที   
30.  ชายคนหน่ึงยนืบนแป้นหมุนซ่ึงหมุนรอบแกนด่ิง   ชายคนน้ีขณะเหยยีดแขนและแป้นหมุนมี 

โมเมนตค์วามเฉ่ือย  12  กิโลกรัมเมตร2    เม่ือหมุนแป้นจนกระทัง่มีอตัราเร็ว  5  รอบต่อนาที   
แลว้เขาหดแขนลง  พบวา่แป้นหมุนหมุนดว้ยอตัราเร็ว  6  รอบ/นาที  โมเมนตค์วามเฉ่ือยขณะ 
นั้นมีค่าก่ีกิโลกรัม.เมตร2  

1.  1          2.  5.0       3.  8          4.  10.0   
31.  ชายคนหน่ึงยนืบนแป้นหมุนซ่ึงหมุนรอบแกนด่ิง    ชายคนน้ีและแป้นหมุนมีโมเมนตค์วาม 

เฉ่ือย  8.0  กิโลเมตร. เมตร2    มือแต่ละขา้งถือดมัเบลไวข้า้งละอนั    ดมัเบลแต่ละอนัมีมวล   
2.0  กิโลกรัม    เหยยีดแขนใหม้วลดมัเบลอยูห่่างจากแกนหมุน  1.0  เมตร  แลว้หมุนแป้นจน 
มีอตัราเร็ว  5.0  รอบ/นาที     ต่อไปหดแขนใหด้มัเบลอยูห่่างจากแกนหมุน  20.0  เซนติเมตร     
จงหาวา่แป้นจะหมุนดว้ยอตัราเร็วก่ีรอบต่อนาที 

  1.  6.0  รอบ/นาที         2.  6.2  รอบ/นาที 
 3.  6.6  รอบ/นาที         4.  7.3  รอบ/นาที 



ติวสบายฟิสิกส ์เล่ม 2                                http://www.pec9.com                บทท่ี 7  การเคลื่อนท่ีแบบหมนุ 

 28 

    7.5   พลังงานจลน์ของการหมุน 
 

32(แนว En) วตัถุมวล  0.1  กิโลกรัม และ  0.3   
กิโลกรัม    ติดอยูก่บัปลายทั้งสองของแท่ง 
โลหะเบายาว   1.00  เมตร   ดงัรูป     จงหา 
พลงังานจลน์ของการหมุน    ถา้แท่งโลหะ 

  หมุนรอบแกน  AB    5   เรเดียน/วินาที            
  1.  2.19 J     2.  5.63  J     3.  7.50  J     4.  15.0  J  
 
33.  วตัถุมวล  m  มีโมเมนตค์วามเฉ่ือย  I   และมีโมเมนตมัเชิงมุม  L  จะมีพลงังานจลน์เท่าใด 

  1.  22L
I      2.  2L

2mI      3.  2I
2L      4.  2I

2mL   

 
 

 

7.6   การเคลื่อนท่ีท้ังแบบเลื่อนท่ีและแบบหมุน 
 
 
 

34.  แผ่นไมก้ลมมีรัศมี  0.5  เมตร  มวล  2  กิโลกรัม และโมเมนต์ความเฉ่ือย  0.25  กิโลกรัม-
 เมตร2  เคล่ือนท่ีในแนวตรง  โดยมีความเร็วของศูนยก์ลางมวล  4  เมตรต่อวินาที   จงหาพลงั
 งานจลน์ของแผน่ไมน้ี้ 

 ก.  เคล่ือนท่ีบนพ้ืนเกล้ียง (ไม่มีแรงเสียดทาน) 
ข.  เคล่ือนท่ีโดยหมุนรอบศูนยก์ลางมวล 

 1.  ก. 16  จูล ,   ข.  24  จูล       2.  ก. 18  จูล ,   ข.  32  จูล 
 3.  ก. 16  จูล ,   ข.  32  จูล       4.  ก. 18  จูล ,   ข.  24  จูล 
 

35.  แผน่ไมก้ลมมีรัศมี   1  เมตร  มวล  4  กิโลกรัม   และโมเมนตค์วามเฉ่ือย  1  กิโลกรัม.เมตร2    
เคล่ือนท่ีในแนวตรง  โดยมีความเร็วของศูนยก์ลางมวล  4  เมตรต่อวินาที  จงหาพลงังานจลน์ 
ของแผน่ไมน้ี้  เม่ือวตัถุเคล่ือนท่ีโดยหมุนกล้ิงรอบศูนยก์ลางมวล 
 1.  10  จูล     2.   20  จูล     3.  30  จูล     4.  40  จูล  
 
 
 

0.25 ม. 0.75 ม. 

0.1 kg 0.3 kg A 

B 
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36.  ยางรถยนตอ์นัหน่ึงรัศมี   0.3   เมตร    มวล   3.5   กิโลกรัม      ก  าลงักล้ิงไปตามพ้ืนราบอยา่ง 
สม ่าเสมอโดยไม่มีการไถล     ศูนยก์ลางมวลของลอ้มีความเร็ว   0.6  เมตรต่อวินาที       จงหา 
พลงังานจลน์ของลอ้ในการกล้ิงมีค่าเท่าใด        ก  าหนดใหโ้มเมนตข์องความเฉ่ือยของลอ้มีค่า   
0.185  กิโลกรัม.ตารางเมตร 
 1.  0.63  จูล    2.  1.00  จูล    3.  1.63  จูล    4.  2.03  จูล 
 

37.  แผ่นไมก้ลมแบนรัศมี   3  เมตร  มีมวล  10  กิโลกรัม   ก  าลงักล้ิงไปตามพ้ืนราบอยา่งสม ่า
 เสมอโดยไม่มีการไถล   ศูนยก์ลางมวลของแผ่นไมมี้ความเร็ว   3  เมตรต่อวินาที  พลงังาน
 จลน์ของแผน่ไมใ้นการกล้ิงมีค่าเท่าใด  ก  าหนดให ้โมเมนตค์วามเฉ่ือยของแผน่ไมเ้ท่ากบั   

90  กิโลกรัม.เมตร2   
  1.  90  จูล     2.  120  จูล    3.  150  จูล    4.  180  จูล 
 

38(แนว มช) แผน่ไมก้ลมแบนรัศมี   8.0  เซนติเมตร    มวล  280  กรัม   ก  าลงักล้ิงไปตามพ้ืน 
 ราบอยา่งสม ่าเสมอโดยไม่มีการไถล       ศูนยก์ลางมวลของแผน่ไมมี้ความเร็ว   0.16  เมตร/ 
 วินาทีพลงังานจลน์ของแผน่ไมใ้นการกล้ิงคร้ังน้ี  รวมทั้งส้ินมีค่าเท่าใด  ก  าหนดโมเมนต ์
 ความเฉ่ือยของแผน่ไมเ้ท่ากบั  9.0 x 10–4  กิโลกรัม.เมตร2 
  1.  1.8 x 10–3    จูล         2.  3.58 x 10–3   จูล  

3.  5.38 x 10–3  จูล         4.  7.18 x 10–3   จูล   
 

39.  แผน่ไมก้ลมแบนรัศมี  0.5  เมตร  มวล   4  กิโลกรัม   มีโมเมนตค์วามเฉ่ือย  0.5  กิโลกรัม . - 
เมตร2   ก  าลงักล้ิงไปบนพ้ืนราบสม ่าเสมอโดยไม่มีการไถล   ขณะท่ีแผน่กลมมีพลงังานจลน์ 
เป็น  12  จูลนั้น   จุดศูนยก์ลางมวลของแผน่กลมมีอตัราเร็วเป็นก่ีเมตร/วินาที 
 

40.  ท่อทรงกระบอกกลวงกล้ิงไปตามพ้ืนระดบัโดยไม่ไถล    จงหาอตัราส่วนระหว่างพลงังาน
 จลน์ของการหมุนต่อพลงังานจลน์ของการเล่ือนต าแหน่ง    ( I ทรงกระบอก =  m r2 ) 
  1.  2

1       2.  1      3.  2      4.  4 
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41.   แผน่โลหะกลมแบนรัศมี   20  เซนติเมตร  มวล  10   
  กิโลกรัม  กล้ิงลงมาตามพ้ืนเอียงดงัรูป     โดยเร่ิมตน้ 

 จากสภาวะหยดุน่ิง  จงหาความเร็ว  v  ของแผน่โลหะ 
 น้ีเม่ือกล้ิงระยะทาง  50  เซนติเมตร    ตามแนวบนระ 
 นาบเอียง  ใหโ้มเมนตค์วามเฉ่ือยของแผน่โลหะรอบ 
  แกนหมุนเท่ากบั  0.4  กิโลกรัม.เมตร2     และสมมติ 

ใหก้ารกล้ิงบนพ้ืนเอียงไม่มีการล่ืนไถล 
 1. 3   เมตร/วินาที         2. 5   เมตร/วินาที   
 3. 6   เมตร/วินาที         4. 10   เมตร/วินาที 
 

42.  แผน่กลมแบนมวล  30  กิโลกรัม     รัศมี  50  เซนติเมตร    มีโมเมนตค์วามเฉ่ือยเท่ากบั  6.5   
กิโลกรัม.เมตร2     เม่ือปล่อยใหก้ล้ิงลงมาตามพ้ืนซ่ึงเอียงท ามุม  30o     เทียบกบัแนวระดบั   
จงหาอตัราเร็วเชิงมุมของแผน่กลมขณะกล้ิงลงไดร้ะยะ  2  เมตร  ตามพ้ืนเอียง 

  1.  10 71  เรเดียน/วินาที       2.  10 72   เรเดียน/วินาที  

  3.  10 7
3  เรเดียน/วินาที       4.  10 74   เรเดียน/วินาที     

 
43.  วตัถุทรงกลมมวล   m    กล้ิงไปบนพ้ืนราบดว้ยความ 

เร็ว  20  เมตรต่อวินาที   ข้ึนไปบนพ้ืนเอียงดงัรูป   เม่ือ 
ไม่คิดการไถลวตัถุจะข้ึนไปไดสู้งสุดจากพ้ืนก่ีเมตร  
ก  าหนดใหโ้มเมนตค์วามเฉ่ือยของทรงกลม = 52  mr2 

  1.  10  เมตร     2.  28  เมตร 
3.  32  เมตร     4.  64  เมตร 
 

44.  ห่วงวงกลมอนัหน่ึงกล้ิงลงตามพ้ืนเอียงโดยไม่มีการไถล  ขณะท่ีห่วงเคล่ือนท่ีลงมาถึงปลาย 
พ้ืนเอียง   ห่วงจะมีพลงังานจลน์ของการหมุนเท่ากบัก่ีเท่าของพลงังานจลน์ทั้งหมด 

  1.  4
1       2.  3

1       3.  2
1       4.  3

2
 

 
 

3 

4 

v 
+ 

h 20 m/s 
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เฉลยบทที่  7 การเคลื่อนที่แบบหมุน 
 

 

1. ตอบข้อ 2.     2. ตอบข้อ 2.    3. ตอบข้อ 2.     4. ตอบข้อ 4. 
5. ตอบข้อ 2.     6. ตอบข้อ 3.    7. ตอบข้อ 1.     8. ตอบข้อ 1.   
9. ตอบข้อ 3.     10. ตอบข้อ 4.    11. ตอบข้อ 1.     12. ตอบข้อ 4. 
13. ตอบข้อ 4.    14. ตอบข้อ 4.   15. ตอบข้อ 4.    16. ตอบข้อ 4. 
17. ตอบข้อ 3.    18. ตอบข้อ 3.   19. ตอบข้อ 1.    20. ตอบข้อ 3. 
21. ตอบข้อ 1.    22. ตอบข้อ 3.   23. ตอบข้อ 3.         24. ตอบข้อ 3. 
25. ตอบข้อ 4.    26. ตอบข้อ 4.    27. ตอบข้อ 1.     28. ตอบข้อ 4.  
29. ตอบข้อ 3.       30. ตอบข้อ 2.   31. ตอบข้อ 2.    32. ตอบข้อ 3. 
33. ตอบข้อ 3.    34. ตอบ 12      35. ตอบข้อ 3.    36. ตอบข้อ 4. 
37. ตอบข้อ 2.    38. ตอบข้อ 3.   39. ตอบข้อ 4.    40. ตอบข้อ 4. 
41. ตอบข้อ  1.    42. ตอบ 10   

 
 
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เฉลยตะลุยโจทย์ท ั่วไป บทที่ 7 การเคลื่อนที่แบบหมุน 
 

 

 

1.  ตอบข้อ 2.    2. ตอบข้อ 3.     3.  ตอบข้อ 2.     4.  ตอบข้อ 3. 
5.  ตอบข้อ 1.    6.  ตอบข้อ 2.     7.  ตอบข้อ 1.     8. ตอบข้อ 1. 
9.  ตอบข้อ 1.    10.  ตอบข้อ 4.    11.   ตอบข้อ 3.    12.  ตอบข้อ 1. 
13. ตอบข้อ 3.   14.  ตอบข้อ 2.    15.  ตอบข้อ 4.    16.  ตอบข้อ 3.        
17.  ตอบข้อ 1.   18.  ตอบข้อ 2.    19.  ตอบข้อ 4.    20.  ตอบข้อ 2. 
21.  ตอบข้อ 1.   22.  ตอบข้อ 4.    23.  ตอบข้อ 3.    24.  ตอบข้อ 2. 
25.  ตอบข้อ 3.    26.  ตอบข้อ 2.       27.  ตอบข้อ 1.    28.  ตอบข้อ 3. 
29.  ตอบ  24    30.  ตอบข้อ 4.    31.  ตอบข้อ 4.    32.  ตอบข้อ 1. 
33.  ตอบข้อ  3.   34.  ตอบข้อ 1.    35.  ตอบข้อ 4.    36.  ตอบข้อ 2. 
37.  ตอบข้อ 1.    38.  ตอบข้อ 3.    39.  ตอบ  2      40.  ตอบข้อ 2. 
41.  ตอบข้อ 1.   42.  ตอบข้อ 3.    43.  ตอบข้อ 2.     44.  ตอบข้อ 3. 
 

 
 

 
 
 

 

 
 


